Program profilaktyczno- wychowawczy Szkoty Podstawowej w Pakostawsku

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY DLA SZKOLY PODSTAWOWEJ

Podstawa prawna

e Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017r. poz.59)
szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny
obejmujacy:

1) tresciidziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw, oraz
2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw,
przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemdéw wystepujgcych

w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicéw.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkofach i
placéwkach

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/2020

e Statut Szkoty

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkofy
Podstawowe] w Pakosfawsku w roku szkolnym
2019/2020

Wprowadzenie do programu.

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwéj a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego

czlowieka.

Wychowanie
Proces wspomagania dziecka w rozwoju , ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci:

fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.

Profilaktyka
Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujgcych i

zaburzajgcych zdrowe zycie.
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Wstep

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozwéj wychowanka w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym,
moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym.

Szkota, przedszkole jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagac¢ wychowankéw w
osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w
celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw oraz zapobiegaé zagrozeniom poprzez
profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci przedszkolnych

w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o obserwacje, ankiety, konsultacje z rodzicami, nauczycielami i

Samorzadem Szkolnym.

Rozdziat 1. Misja i wizja szkoly.

Misja szkoty

e Dagzymy do wychowania ucznia majgcego $wiadomos$é, ze jest cziowiekiem spotecznosci
szkolnej.

o Uczymy kocha¢, szanowa¢ i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczesnie wychowujemy
w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw.

¢ Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspolczesnym Swiecie, ze szczegdélnym
uwzglednieniem potrzeb runku pracy.

e Zwracamy szczegolng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych ucznidw.

e Propagujemy wsréd uczniow zdrowy styl zycia.

o Dbamy o bezpieczehstwo uczniow.

Wizja szkoty

Nasza szkofa jest nowoczesna, przyjazng placéwka, przygotowujgca uczniéw do kontynuowania
nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty ukierunkowany
jest na wszechstronny rozwdj ucznia i jego potrzeby. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi
majgcych poczucie wtasnej wartosci i odpowiedzialnosci ze wtasne zachowanie. Wykorzystujemy
zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, aby uczen mégt rozwijaé swoje zainteresowania,
zdolnosci i pasje. Wspieramy ucznidéw w dziataniu, ksztattujemy ich wiedze i umiejetnosci w kontekscie
dalszej edukacji oraz $ciezki zawodowej z uwzglednieniem potrzeb rynku pracy. W pracy z uczniem
nauczyciel podejmuje twércze dziatania, ktére pozwolg realizowaé¢ misje szkoty. Nasi uczniowie bedg
Swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, swiadomi wilasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czionkami spotecznoéci lokalnej. Beda
szanowac kulture i tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i duchowy uczniéw, aby

w przyszto$ci propagowali zdrowy styl Zycia i potrafili dokonywa¢ stusznych wyboréw.
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Rozdziat 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

1. Zatozenia ogodlne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na

prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

1
2)

3)
4)
5)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi
do zycia i witalnosci;

spofecznej - ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢éwiczeniu umiejetnosci
wypetniania rdl spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

2. Zadania:

budowanie postawy prozdrowotnej i promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu;

wzmacnianie wsrdd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng;
rozwijanie i wspieranie wolontariatu;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicéw

lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiednikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

3.Cele programu :

» Cel ogdlny:
Wspomaganie rozwoju dziecka poprzez ksztattowanie jego umiejetnosci
intelektualnych, osobowosci i nawykow spotecznego wspotzycia.

Uczen konczacy szkote posiada nastepujace cechy :
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» Cele szczegdtowe:

Uczen:

e jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cziowieka,

e udziela pomocy rowiesnikom,

e szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

e jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

e jest odpowiedzialny,

e potrafi rozwigzywac konflikty,

e potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),

e jest asertywny,

e potrafi komunikowa¢ sie z innymi, dyskutowac, broni¢ i uzasadnia¢ wiasny punkt widzenia,

e godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

o Kkieruje sie mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,

e czuje sie bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,

e odrdznia dobro od zia,

o dba o higiene osobista, estetyke ubioru, pomieszczen,

e moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym.

Sylwetka absolwenta.

Absolwent jest:

1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest twérczy, wykazuje sie samodzielnoscig, ciekawy
Swiata, korzysta z réznych Zrodet informaciji, wykorzystuje zdobytg wiedze;

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania i przewiduje ich
konsekwencje,

3) otwarty: potrafi uwaznie stuchac, rozmawia¢é umie wspotpracowaé w grupie, prezentuje swdj
punkt widzenia i szanuje poglady innych;

4) optymista: pozytywnie patrzy na Swiat, lubi siebie i innych;

5) tolerancyjny: szanujgcy odmiennos$¢ pogladéw, narodowosci, ras, religii, wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka,

6) swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg wartos¢, swoje prawa, zna i respektuje

prawa innych.

3. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoty

z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
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1)

2)
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badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicéw w realizacji tresci
profilaktycznych i wychowawczych,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

3) obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika,

4) sprawozdan semestralnych/ rocznych , wnioskéw przedstawionych na zebraniach RP

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego oraz wnioski z nadzoru

pedagogicznego wytoniono nastepujgce obszary problemowe:

1)
2)
3)
4)

brak motywacji do nauki czesci ucznidw;
niskie potrzeby edukacyjne;
trudnosci w radzeniu sobie z emocjami

zbyt mata ilos¢ czasu poswiecona dzieciom, przez ich rodzicow

4. Kryteria efektywnosci.

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych
planéw pracy.

Rodzice uczniéw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy jego

realizacji.

Struktura odziatywan wychowawczych :
> Dyrektor szkoty:

e dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekuhczej szkoty,
o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

e wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

e stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymywania poczucia tozsamos$ci narodowej, etnicznej i religijnej,

e kontroluje wypetnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

e organizuje szkolenia dla nauczycieli,

o dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

e nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego.

» Pedagog szkolny:

ma obowigzek udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej dzieciom,
wspotpracuje z Policjg, Sgdem dla Nieletnich,
diagnozuje problemy wychowawcze,

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy
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e wspiera nauczycieli, wychowawcéw i innych specjalistdw w rozpoznawaniu indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéow

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow

> Nauczyciel:

e ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

e wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniéw,

e udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzeh szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby
uczniow,

e odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem
w ramach zaje¢ dydaktycznych,

e Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezgcej pracy z uczniem;

o Nauczyciel Szkoty Podstawowej w Pakostawsku prowadzi prace dydaktyczng i opiekunczg oraz
jest odpowiedzialny za jakosc tej pracy i bezpieczenstwo powierzonych jego opiece uczniéw
(wychowankow).

e ma obowigzek stosowania indywidualizacji w procesie edukacyjnym, ocenianiu postepow ucznia
W nauce, w sposob bezstronny, obiektywny i sprawiedliwy,

e jednakowo traktuje wszystkich uczniéw,

o doskonali swoje umiejetnosci dydaktyczno-wychowawcze,

e dba o pomoce naukowe i sprzet szkolny, sprawuje opieke nad powierzong pracownia, stara sie o
jak najlepsze jej wyposazenie i odpowiadanie za wystrgj,

e wspoOipracuje z domem rodzinnym i Srodowiskiem ucznia oraz instytucjami wspomagajgcymi jego
rozwoj

e prowadzi dokumentacje pedagogiczng przedmiotu lub kota zainteresowan, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami,

e decyduje o ocenie biezgcej, srodrocznej i rocznej postepéw swoich uczniow,

e wnioskuje w sprawie nagrod i wyréznien dla swoich ucznidw.

¢ Nauczyciel na biezgco wpisuje uwage za nieodpowiednie zachowanie w dzienniku lekcyjnym.

» Wychowawca klasy:

1. Dyrektor szkoty powierza kazdy oddziat szczegdlnej opiece wychowawczej jednemu z
nauczycieli uczgcych w tym oddziale, zwanemu dalej ,wychowawcg”.
2. Dla zapewnienia ciggtosci i skutecznosci pracy wychowawczej, wychowawca w miare
mozliwosci powinien opiekowac sie danym oddziatem w ciggu catego etapu edukacyjnego.
3. Formy spetniania zadan nauczyciela wychowawcy powinny by¢ dostosowane do wieku
ucznioéw, ich potrzeb oraz warunkéw srodowiskowych szkoty.
4.  Zadaniem wychowawcy jest sprawowanie opieki wychowawczej nad uczniami, a w
szczegolnosci:

e tworzenie warunkdéw wspomagajgcych rozwdj ucznia, proces jego uczenia sie oraz

przygotowanie do zycia w rodzinie i spoteczenstwie;

e inspirowanie dziatan zespotowych ucznidw;
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e podejmowanie dziatan umozliwiajgcych rozwigzywanie konfliktéow w zespole oraz

miedzy uczniami a innymi cztonkami spotecznosci szkolnej.
5.  Wychowawca w celu realizacji zadan, o ktérych mowa w ust. 1:

e otacza indywidualng opiekg wychowawczg kazdego ze swych wychowankow;

e planuje i organizuje wspdlnie z uczniami i ich rodzicami:

- rézne formy zycia zespotowego rozwijajgce jednostki i integrujgce zespét uczniowski,
- ustala tres¢ i forme zaje¢ tematycznych na godzinach wychowawczych;

e wspoldziata z nauczycielami uczacymi w jego oddziale uzgadniajgc z nimi i
koordynujac ich dziatania wychowawcze wobec ogétu ucznidw, a takze wobec tych,
ktérym potrzebna jest indywidualna opieka ( dotyczy to zaréwno uczniéw szczegdlnie
uzdolnionych jak i z réznym trudnosciami i niepowodzeniami );

e utrzymuje kontakt z rodzicami uczniow w celu:

- poznania ich i ustalania potrzeb opiekunczo — wychowawczych ich dzieci,
- wspoétdziatania z rodzicami w dziataniach wychowawczych,
- wigczenia rodzicow w sprawy zycia klasy i szkoty;

e wspoOipracuje z pedagogiem szkolnym i innymi specjalistami udzielajgcymi pomocy w
rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci oraz zainteresowan i szczegoélnych uzdolnien
uczniow.

e podczas z spotkan z rodzicami informuje ich o postepach w nauce i o zachowaniu
ucznia;

e na miesigc przed koncem | pétrocza ( roku szkolnego ) wychowawca jest zobowigzany
do pisemnego zawiadomienia rodzicéw ( opiekundéw prawnych ) o przewidywanej
ocenie z przedmiotu.

6. Wychowawca wykonuje czynnosci administracyjne dotyczace klasy.

7. Wychowawca ma prawo korzysta¢ w swej pracy z pomocy merytorycznej i metodycznej ze
strony dyrektora szkoty oraz rady pedagogicznej, a takze ze strony wyspecjalizowanych w tym
zakresie placéwek i instytucji oswiatowych i naukowych

8.W przypadku uzasadnionej zmiany wychowawcy ostateczng decyzje podejmuje dyrektor po

zasiegnieciu opinii rady pedagogicznej i rodzicow.

9. W toku pracy wychowawczej omawia tresci i realizuje cele programowe programu

wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

» Rodzice:
o wspdidziatajg z wychowawcg, pedagogiem, nauczycielami w sprawach wychowania i
ksztatcenia dzieci,
o dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.
e wspdipraca z rodzicami rozpoczyna sie z chwilg przyjecia dziecka do szkoty i moze mie¢

forme ponizej wymienionych dziatanh:
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- spotkania organizacyjne na poczatku roku szkolnego (informacje o organizacji roku

szkolnego i planach szkoty),

- spotkania klasowe (informacje o postepach i ewentualnych problemach uczniéw),

- wspolne dziatania w sprawach remontowych (praca na rzecz szkoty),

- rozpoznawanie oczekiwan rodzicéw (ankieta),

- poradnictwo dla rodzicow z uwzglednieniem ich oczekiwan,

- przekazywanie biezgcych informacji o dziecku,

- indywidualne spotkania z rodzicami,

- pomoc trojek klasowych przy organizowaniu imprez srodowiskowych i szkolnych ,

- zapraszanie rodzicoéw na imprezy szkolne,

- listy pochwalne i gratulacyjne do rodzicéw,

- prowadzenie lekcji otwartych,

- przekazywanie informacji pisemnych (kart ocen), wpisy biezgce w zeszycie,

- pomoc rodzicOdw w organizacji wyjazdéw, wycieczek dzieci.

» Samorzad uczniowski:

e jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnoéci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej, zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzgdnos$ci oraz wychowania w demokraciji,

o dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

o Podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

5.Ceremoniat i tradycje szkoty.

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
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e Zakonczenie roku szkolnego,

o Dzien Edukacji Narodowej,

e Pasowanie na ucznia klasy pierwszej,

e Sprzatanie $wiata,

e Dzien Chiopca,

e Zabawa andrzejkowa,

o Mikofajki,
e Jasetka,

o  Wigilie klasowe,

e Dzien Babci i Dziadka,

e Zabawa karnawatowa,

o Dzieh Kobiet,

e Swieto Wiosny,

e Dzien Ziemi,

o Dzien Rodziny,

e Wycieczki klasowe,

o Swieto Szkoty,

o Uroczyste pozegnanie absolwentdw,

e Spotkania spotecznosci szkolnej organizowane doraznie w miare potrzeb,

e Organizowanie konkurséw.

6. Rocznice i Swieta panstwowe:

e Swieto Niepodlegtosci,

e Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

e Dzien Patrona Szkoty.

V. Rozdziat 3.

1. Plan dzialan wychowawczo -profilaktycznych dla uczniéw klas |- lll i oddziatow

przedszkolnych

Zadania wychowawczo- profilaktyczne

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sie

1. Dzieci biorg udziat w zabawach integrujgcych grupe
lub zespét klasowy.

2. Udziat w uroczystosciach klasowych i szkolnych
Pasowanie na ucznia Kl. I,

Pasowanie na czytelnika kl. |
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Tworzenie warunkdéw rozwoju
indywidualnych
zainteresowan , ksztattowania uzdolnien

1.Nauczyciele organizujgc zajecia pozalekcyjne,
konkursy oraz rézne formy spedzania czasu wolnego.
2.Uczniowie korzystajg z oferty zaje¢ pozalekcyjnych
zgodnie ze swoimi zainteresowaniami.

Poznanie regut zachowania w miejscach
publicznych.

1.Uczniowie stosujg formy dobrego zachowania.
2. Biorg udziat w imprezach kulturalnych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

Przeciwdziatanie agresjii przemocy

1. Uwrazliwienie uczniéw na rézne formy agres;ji i
przemocy

-zapoznanie uczniéw ze sposobami radzenia sobie z
przejawami agresji i przemocy

-cykl lekcji z wykorzystaniem tresci zawartych w
podreczniku, lektury szkolne o ww .tematyce i inne
materiaty.

2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowania niepozgdanych zachowan: pogadanki,
filmy edukacyjne, broszurki i inne materiaty informacyjne
dla ucznidéw i ich rodzicow, , zabawy przeciwdziatajgce
agres;ji

Bezpieczenstwo
Ukazywanie mozliwosci uzyskania pomocy
w sytuacjach kryzysowych

1.Nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami
obowigzujgcymi w szkole

2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczehstwa -materiaty edukacyjne,
filmy edukacyjne, rozmowy, pogadanki.
3.Realizacja programu: , Bezpieczny Uczenh ” przy
wspotpracy z Policjg-spotkanie z policjantem

4. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomocy - warsztaty praktyczne
udzielania pierwszej pomocy

5.Spotkanie z pielegniarkg, strazakiem.

6. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
7.Bezpieczenstwo w sieci Internet, racjonalne
korzystanie z komputera:

-regulowanie czasu przeznaczonego na korzystanie z
komputera, telefonu komérkowego, innych urzgdzen
multimedialnych, kontrolowane ogladanie TV,
/negatywne skutki gier komputerowych i in. zrédet
uzaleznienia/

Wdrazanie ucznia do samodzielno$ci.
Ksztattowanie postawy asertywnej u dzieci

1. Ucze sie mie¢ swoje zdanie, ucze sie respektowaé
prawa innych ludzi-zajecia edukacyjne

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -
uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa.

3. Uczniowie samodzielnie korzystajg ze stotdwki
szkolnej.

Tolerancja dla innosci. Prawa dziecka
Ksztattowanie tolerancji, przeciwdziatanie
dyskryminacji

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajgcymi z
Konwenciji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie obowigzkéw ucznia.

3. Nauczyciele uswiadamiajg dzieciom, do kogo moga
sie zwrdci¢ z prosbg o pomoc.

4. Uczniowie uczestniczg w pogadankach na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka,

w szczegolnosci: ludzi niepetnosprawnych , chorych,
réznigcych sie wyznaniem, pogladami, cechami
zewnetrznymi(kolor skéry, wioséw, nadwaga itd., filmy o
tematyce antydyskryminacyjnej
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Dbatosé¢ o dobry klimat w szkole.

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole.

2. Obserwacja zachowan na tle réwiesnikéw.

3 Aktywne uczestniczenie w inicjatywach Samorzgdu
Uczniowskiego

Przygotowanie ucznidow do praktycznego
wykorzystania
wiedzy.

1.Uczniowie kultywujg tradycje zwigzane z najblizsza
okolica, krajem.

2. Poznaja symbole narodowe i europejskie.

3. Uczestniczg w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym.

3.Korzystanie z r6znorodnych zrédet informac;ji -
wykonywanie projektow.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Udziat w akcjach i programach : akcja ,Szklanka
Mieka”, ,Owoce w szkole”,

2. Fluoryzacja zebdw - program profilaktyczny.

3. Wspieranie postawy abstynenckiej u dzieci poprzez
pogadanki, udziat w konkursach z zakresu profilaktyki
uzaleznien

4. Przeprowadzenie elementéw programu

wczesnej profilaktyki uzywania srodkow uzalezniajgcych
np.”Nie pal przy mnie prosze”,

scenki dramowe , historyjki obrazkowe,itp

2. Plan dziatan wychowawczo —profilaktycznych dla uczniéw klas IV — VI

Zadania Sposoby realizacji
wychowawczo-
profilaktyczne

Osoby Termin Przewidywane
odpowiedzial efekty(potrafig)uczni
ne owie

I. Efektywne funkcjonowanie w spotecznosci szkolnej, lokalnej

Program profilaktyczno-wychowawczy Szkoty Podstawowej w Pakostawsku




Program profilaktyczno- wychowawczy Szkoty Podstawowej w Pakostawsku

rozwijanie uczestniczenie w wychowawcy | caty rok Wykazaé sie
poczucia uroczystosciach elementarng
przynaleznosci szkolnych i srodowiskowych | wychowawcy wiedzg na temat
do spoteczno$ci | organizowanych z okazji Swigt kultury narodowej
szkolnej, narodowych
lokalnej, uczestniczenie w wycieczkach | dziedzictwa
ojczyzny turystycznych i caty rok | kulturowego wtasnego
przedmiotowych . regionu.
poznawanie historii ggugs\%gl?l Rozpoznac walory
najblizszego regionu podczas dzizllny 7a caty rok PFZWOdn_'C_Z? I
zajeé obowigzkowych i organizacje kulturowe qajbllzszego
pozalekcyjnych, Konkursu pazdzierni regionu
konkursy o charakterze Kk
regionalnym np. ,zDolny
Slgzaczek”
uczestnictwo w | kultywowanie tradycji w ciggu
kulturze narodowych, obrzeddw roku
religijnych poprzez: szkolnego
wystawy, konkursy plastyczne,
wycieczki do muzeow, teatru, . ,
kina ,udziat w rekolekcjach, Zaprezentowac swoje
Jasetkach, Herodiadzie, umiejetnosci na scenie
tworzenie i udziat w uroczystosciach wg
pielegnowanie | kalendarza imprez szkolnych, Uczniowie tworzg i
tradycji szkolnej | Dzien Patrona Szkoty wychowawcy | caty rok pielegnujg tradycje
Obchody DEN Apele z okazji szkolng poprzez
Swigt , Wybér Absolwenta wychowawcy | caty rok udziat w obchodach
Roku , Prowadzenie kroniki waznych $wiat i imprez
szkolnej i samorzadowej szkolnych
. Potrafi
wspottworzenie zwyczajow i dylg(:gga’ zaprezZntowaé swoje

tradycji szkoty.

Pedagogiczna

umiejetnosci podczas
wystepow na scenie
Znajg kryteria, ktore
musi spetniac
Absolwent i
Sportowiec Roku,
znajg zasady
przyznawania tych
tytutow
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Przygotowanie
do
podejmowania i
petnienia rol
spotecznych

1. Zapoznanie uczniéw z
dokumentami szkoty (Statut
Szkoty, WSO , kryteriami
oceny zachowania oraz z
wymaganiami dotyczgcymi
poszczegodlnych zajec
edukacyjnych ,regulaminy,
procedury).

2. Zapoznanie z aktualnym
regulaminem dziatalnosci
Samorzadu Uczniowskiego,
Kampania Wyborcza do Rady
S.U, Wybory Rady SU ,
przygotowanie zabawy
andrzejkowej i zabawy
karnawatowe;j

plebiscyt na
najsympatyczniejszg
kolezanke/ kolege

zorganizowanie Szkolnego
Dnia Samorzadnosci kl.IV-VII

Apele robocze dotyczace
spraw biezgcych

3.Propagowanie w szkole
Praw Dziecka oraz Praw i
Obowigzkéw Ucznia -w formie
plakatéw, gazetek, informacji
na tablicach

4. Zachecanie do aktywnego
udziatu w zyciu szkoty,
Ksztaltowanie potrzeby
poszanowania mienia szkoty,
5.Systematyczne
informowanie rodzicéw o
postepach w nauce, o
problemach wychowawczych,
o0 waznych wydarzeniach
szkolnych, klasowych w
trakcie zebran, wywiadéwek

Wychowawcy
Nauczyciele

opiekunka
Samorzadu

Uczniowskieg
0

opiekunka
S.U

opiekunka
S.U

wychowawcy

opiekunka
S.U

dyrekcja
szkoty,

wychowawcy
klas

caty rok

wrzesien

caty rok

wrzesien

caty rok
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Uczniowie i rodzice
znajg zatozenia WSO,
kryteria ocen
zachowania

Uczniowie znajg
regulamin SU oraz
Prawa Dziecka,

Akceptujg i
przestrzegajg Prawa i
Obowigzki Ucznia

Uczniowie angazujg
sie w realizacje zadan
w ramach
wspotzawodnictwa
miedzy klasami.

Potrafig przygotowac
zabawe, pokaz ,
konkurs i przedstawic
go na forum grupy,

Organizujg konkursy
ogolnoszkolne i biorg
w nich udziat

Rodzice posiadajg
informacje na temat
postepdw w nauce ,
problemach
wychowawczych,
wydarzeniach
klasowych , szkolnych
swoich dzieci
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wspieranie i
rozwijanie
uzdolnien i
zainteresowan
uczniow

Motywowanie uczniéw do
systematycznej nauki : zajecia
edukacyjno-wychowawcze,
rozmowy z uczniami oraz ich
rodzicami,

stosowanie aktywizujgcych
metod pracy na zajeciach

zachecanie do rozwijania
zainteresowan m.in.poprzez
udziat w zajeciach
pozalekcyjnych

organizowanie réznych form
spedzania czasu wolnego: -
-kota zainteresowan

konkursy przedmiotowe i
tematyczne

— imprezy rekreacyjne,
integracyjne

- wycieczki,

- wyjazdy na ,Zielong
szkote”

- zawody sportowe

- seanse filmowe

— przedstawienia teatralne

- zajecia Swietlicowe

nauczyciele
poszczegolny
ch
przedmiotow

wychowawcy

nauczyciele
poszczegolny
ch
przedmiotow

organizatorzy
wycieczek

nauczyciele
nauczyciel wf
wychowawcy

n-le swietlicy

caty rok

Nauczyciele wspierajg
i rozwijajg uzdolnienia,
potrzeby i
zainteresowania
uczniéw, organizujgc
zajecia pozalekcyjne,
konkursy oraz rézne
formy spedzania czasu
wolnego. Uczniowie
potrafig korzystac z
oferty zaje¢
pozalekcyjnych
zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami..
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rozwijanie udziat ucznidéw w Uczniowie
wrazliwosci przygotowywaniu imprez dyrektor, odpowiedzialnie
ekologicznej, | klasowych/szkolnych wychowawcy, | caty rok
praca narzecz |uczestnictwo we wspolnych nauczyciele uczestniczg w
$rodowiska i akcjach dotyczacych caty rok przygotowywaniu
szkoty, $rodowiska i szkoty S.U., PCK . imprez szkolnych i
, Sprzatanie Sv_viata" udziat W | \wspétoraca z styczen srodowiskowych
konkursach regionalnych GCK oraz w akcjach na
,Dolina Baryczy”, ,Dzieh rzecz srodowiska.
Ziemi” gazetki w gablotach na o
korytarzach, w klasach, Sg wrazliwi na
inicjatywy uczniéw na rzecz PCK, S.U, |pazdzierni pigkno
Wielkiej ~ Orkiestry K przyrody.
Swiatecznej Pomocy, nauczyciele Wykazujg si¢
zbiérka surowcow wtérnych przyrody podstawowg wiedzg
z zakresu ekologii
udziat w akcjach Samorzad Potrafig wskazac
charytatywnych i zarobkowych | Uczniowski, zagrozenia
Paczki $wigteczne/ zbidrki na ) $rodowiska
rzecz dzieci z ubogich rodzin- | Wspdtpraca z naturalnego
przeciwdziatanie dyskryminacji | GCK grudzien
Samorzad Prowadzg pod
Uczniowski kierunkiem n-la akcje
charytatywne i
zarobkowe
przeciwdziatajgc
dyskryminacji wsrod
dzieci
Il. Konstruktywne dziatanie w grupie
Wyposazenie 1. Zapoznanie uczniéw z normami Zachowywac sie w
ucznia w wspofzycia sposo6b
umiejetnosci spotecznego poprzez: wychowawcy | caty rok | kulturalny i
niezbedne do . o akceptowany
. . - ustalanie norm obowigzujgcych w spotecznie,
wspotdziatania W | |aqje_ kontrakt klasowy radzi¢ sobie z
zespole promowanie zasad bezpiecznego i | wychowawcy emocjami,
kulturalnego zachowania sie, zachowywac
zwracanie uwagi na kulture pedagog sie asertywnie
osobistg i kulture jezyka w czasie Rozwigzywac
zaje¢ i poza nimi, poszanowanie konflikty w sposéb
praw i potrzeb innych, spotecznie

zajecia edukacyjno- wychowawcze
uwzgledniajgce ww.tresci, filmy
edukacyjne, inne formy
edukacyjne, warsztaty ,savoir vivre”

2. Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych i spotecznych
poprzez:

(-) wdrazanie do empatii,

(-) wspotprace w zespotach,
-ksztattowanie postawy asertywnej
(-) realizacje projektéw,

akceptowany, radzi¢
sobie z wiasnymi i
cudzymi emocjami
Efektywnie
wspoétdziata¢ w
grupie

Ksztattowac nawyki
regulujgce
prawidiowe
funkcjonowanie w
grupie spotecznej
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(-) ksztattowanie umiejetnosci
efektywnego zachowania sie w
sytuacjach trudnych, konfliktowych,
ryzykownych,

-diagnoza akceptacji uczniow w
klasie przez réwiesnikéw, badanie
samopoczucia w grupie i szkole -
ankiety, obserwacije, -
umozliwianie nawigzywania
pozytywnych relacji miedzy
uczniami,

dziatania integrujgce grupe:
organizowanie imprez, wycieczek,
spotkan o charakterze
rekreacyjnym i integracyjnym:
mobilizowanie do
odpowiedzialnego realizowania
zadan w na rzecz klasy, szkoty,

3. Eliminowanie zachowan
agresywnych poprzez:
ksztattowanie umiejetnosci
rozwigzania konfliktow i
zachowania si¢ w sytuaciji
problemowej,

warsztaty profilaktyczne ,spotkania
Z pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,
prelekcje dla rodzicow

udziat w akcji Dzien bez Przemocy

Dostrzegac¢ potrzeby
wiasne
i innych ludzi,

ksztaltowanie
tolerancji,
przeciwdziatanie
dyskryminacji

ksztattowanie poczucia tolerancji
wobec 0séb niepetnosprawnych,
wyznawcow innej religii, innej rasy ,
0s0b réznigcych sie
wyglagdem(otytosc¢, choroby, cechy
szczegolne), osob o nizszym
statusie materialnym , spotecznym
itp., przeciwdziatanie dyskryminacji

wychowawcy
pedagog

nauczyciele

caty rok

Nie dyskryminuje
0s0b roéznigcych sie
pod wzgledem
fizycznym,
spotecznym,
psychicznym

promocja
zdrowego stylu
zycia

ksztattowanie wtasciwych nawykow
zdrowotnych, zywieniowych i
higienicznych-prelekcje,
filmy,plakaty ksztattowanie
umiejetnosci wyboru wiasciwych
zachowan chronigcych zdrowie
wilasne i innych ludzi /lekcje
wychowawcze- filmy, pogadanki/

- projekty edukacyjne ,warsztaty
udzielania pierwszej pomocy

Akcja ,Szklanka Mleka”, ,Owoce w
szkole”,

Prowadzi¢ zdrowy
tryb zycia. Dba¢ o
prawidtowg postawe
Prawidtowo
odzywiac¢ sie

Dbac o higiene
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Profilaktyka
zagrozen

1.Srodki i substancje

psychoaktywne:

-diagnoza $rodowiska ucznia,

wyposazenie uczniéw, rodzicéw i

nauczycieli w

wiedze o uzaleznieniach i

mozliwosciach szukania

pomocy w sytuacji siegania po

tyton, narkotyki, dopalacze,

alkohol,

- programy profilaktyczne
warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne

- konkursy profilaktyczne ,
spektakle teatralne dot.
profilaktyki uzaleznien: od
nikotyny, in.srodkéw
psychoaktywnych: narkotykow ,
dopalaczy itd

- -gazetki Scienne,

-informowanie rodzicéw/prawnych

opiekunéw o spostrzezeniach

dotyczacych uzywania substancji

uzalezniajgcych.

2.Agresja, przemoc psychiczna,

zachowanie

-zapobieganie przemocy i agres;ji

wsrod  ucznidw:

-diagnoza wystepowania

zjawiska agresji i przemocy w$rod

uczniéw.

realizacja programéw i innych

dziatan przeciwdziatajgcych

agres;ji i przemocy w szkole

.Pogadanki i prelekcje

funkcjonariuszy Policji

edukacja nt. odpowiedzialnosci

karnej nieletnich

3. Ksztattowanie pozadanych

spotecznie postaw wobec zagrozen

cywilizacyjnych poprzez:

(-) propagowanie wiadomosci

dotyczacych zagrozen

cywilizacyjnych (terroryzm, gtdd,

choroby)

(-) jak sobie radzi¢ i gdzie szukaé

pomocy,

(-) omawianie zagrozen

zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, ujawnienia danych
osobowych.

pedagog

Uczniowie i rodzice
sg swiadomi
zagrozen
wynikajgcych z
zazywania srodkow
uzalezniajgcych

uswiadamianie
zagrozen
zwigzanych

wychowawcy
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z uzaleznieniami pedagog caty rok
nauczyciele
uswiadamianie | programy profilaktyczno- wychowawcy Uczniowie znajg
zagrozen edukacyjne pedagog, niebezpieczenstwa
cywilizacyjnych |Zajécia z wychowawca, nauczyciele 2wigzane z
pedagogiem, spotkania ze )
strazakiem , policjantem, informatyki nlekontroloyvanym
pielegniarka, wychowawcy, korzystanlem z.
uséwiadamianie potrzeby n-| komputera, sieci
wiasciwego wyboru programéw TV | bibliotekarz Internet, potrafig
i komputerowych ksztattowanie n-I krytycznie odniesé¢
krytycznego stosunku do reklamy, informatyki | €&ty rok sie do reklamy i

regulowanie czasu
przeznaczonego na korzystanie z
komputera, telefonu komoérkowego,
innych urzgdzen multimedialnych,
ogladanie TV, negatywne skutki
gier komputerowych i in. zrodet
uzaleznienia

tresci
przekazywanych
przez media

Rozdziat 4. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej

obserwaciji i ocenie.

Informacje zwrotne pochodzgce od uczniéw, rodzicéow i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i

stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.

e Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez :

o Obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

¢ Analize dokumentaciji,

e Przeprowadzanie ankiet wsréd uczniow i rodzicow,

e Rozmowy z rodzicami i uczniami,

¢ Wymiane spostrzezen w zespotach i na
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